
219

Table des matières

Avant-propos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      7

I. Ouvrez la porte de la foi ! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         9
1. 	 La porte de la foi est ouverte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     11
2. 	 Ouvrez les portes au Christ ! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      13
3. 	 Quelle foi ? La foi en Jésus-Christ !  . . . . . . . . . . . . . . .                15
4. 	 La foi est vraiment une porte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     17
5. 	 La foi aide l’homme à devenir davantage homme . . . .     19
6. 	 Le juste vit par la foi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            21
7. 	 La porte de notre cœur et la porte de l’Église . . . . . . . .         23
8. 	 Marie, Mère de l’Église et Vierge fidèle . . . . . . . . . . . .             25

II. Confesser la foi : le « Credo » . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    27
1. 	 Je crois  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      29
2. 	 Je crois en Dieu, le Père . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         31
3. 	 Le Père tout-puissant, Créateur du ciel et de la terre . .   33
4. 	 Créateur de l’univers visible et invisible  . . . . . . . . . . .            35
5. 	 Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ . . . . . . . . . . .            37
6. 	 Le Fils unique de Dieu, né du Père . . . . . . . . . . . . . . . .                 39
7. 	 Il est Dieu né de Dieu… vrai Dieu né du vrai Dieu…
	 de même nature que le Père . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      41
8. 	 Et par Jésus Christ, tout a été fait . . . . . . . . . . . . . . . . .                  43
9. 	 Pour nous les hommes et pour notre salut,
	 il descendit du ciel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             45
10.	Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie . . .    47

63 - Crois-tu ?.indd   219 23/01/13   12:09



220

11.	 Il s’est fait homme. Crucifié pour nous sous Ponce
	 Pilate, il souffrit sa Passion et fut mis au tombeau . . . .     49
12. 	Le troisième jour, il est ressuscité . . . . . . . . . . . . . . . . .                  51
13. 	Selon les Écritures  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             53
14.	Il est monté aux cieux, il est assis à la droite du Père . .   55
15. 	Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants
	 et les morts . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   57
16.	Son règne n’aura pas de fin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59
17.	Je crois en l’Esprit Saint qui est Seigneur et qui
	 donne la vie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   61
18.	Il procède du Père et du Fils. Avec le Père et le Fils,
	 il reçoit même adoration et même gloire  . . . . . . . . . . .            63
19.	Il a parlé par les prophètes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       65
20.	Je crois en l’Église . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             67
21.	L’Église, une sainte, catholique et apostolique . . . . . . .        69
22.	Je reconnais un seul baptême pour le pardon
	 des péchés . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    71
23.	J’attends la résurrection des morts et la vie du monde
	 à venir . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       73

III. Célébrer la foi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                75
1. 	 Les mystères du Christ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          77
2. 	 Les mystères du Christ dans la vie de l’Église . . . . . . .        79
3. 	 L’Avent ou « ceux qui attendaient la consolation
	 d’Israël » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     81
4. 	 L’Avent tel qu’aujourd’hui . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       83
5. 	 La Nativité du Seigneur : témoigner du bonheur . . . . .      85
6. 	 La Nativité du Seigneur : « Silence devant
	 le Seigneur Dieu ! »  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            87
7. 	 Noël et Épiphanie : « Arrêtez, sachez que moi
	 je suis Dieu ! »  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                89
8. 	 Jésus Christ, « lumière pour éclairer les nations et gloire
	 de ton peuple » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                91
9. 	 Le Baptême de Jésus : « Dieu le consacra dans
	 l’Esprit Saint et la puissance » . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    93
10. 	Le mystère de la prédication de Jésus  . . . . . . . . . . . . .              95

63 - Crois-tu ?.indd   220 23/01/13   12:09



221

11.	Le mystère de la Transfiguration de Jésus  . . . . . . . . . .           97
12.	C’est en contemplant que nous sommes transfigurés . .   99
13.	Le Carême : « Morts au péché, mais vivants pour Dieu
	 en Jésus Christ » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              101
14.	Le mystère de Pâques : « Que signifie pour vous
	 ce rite ? » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    103
15.	« Le Christ notre Pâque a été immolé ! » . . . . . . . . . .           105
16.	La Pâque : passage à travers la « Passion » du Seigneur 107
17.	Le Christ est vraiment ressuscité !  . . . . . . . . . . . . . . .                109
18.	Résurrection du Christ et mystère pascal . . . . . . . . . . .           111
19.	Le mystère de l’Ascension : « Passer de ce monde
	 au Père » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    113
20.	Le mystère de la Pentecôte : l’Esprit Saint, « âme »
	 de l’Église . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   115

IV. Témoigner de la foi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           117
1.	 Nous vivons pour le Seigneur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   119
2. 	 La foi, un don qui « vient de la prédication » . . . . . . .        121
3. 	 L’espérance est la joie d’être « régénérés pour
	 une vivante espérance » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        123
4.	 La charité reçue et donnée : nous aimons parce que
	 nous sommes « aimés de Dieu » . . . . . . . . . . . . . . . . .                  125
5.	 Le baptême : « renaître de l’eau et de l’Esprit » . . . . .      127
6. 	 Baptême et confirmation : l’onction royale pour « être
	 avec le Christ » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               129
7. 	 Baptême et confirmation : l’onction prophétique pour
	 évangéliser  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  131
8. 	 Baptême et confirmation : l’onction sacerdotale et
	 la prière avec Jésus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            133
9. 	 L’Eucharistie : Jésus-Christ œuvre dans l’Histoire . . .    135
10. 	L’Eucharistie « fait » l’Église . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    137
11.	L’Eucharistie « fait » l’Église par la consécration à
	 Dieu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       139
12. 	L’Eucharistie fait l’Église par la communion avec
	 le Christ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 141

63 - Crois-tu ?.indd   221 23/01/13   12:09



222

13.	L’Eucharistie « fait » l’Église par la contemplation
	 du Christ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    143
14.	L’Eucharistie « fait » l’Église au moyen de l’imitation
	 du Christ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    145
15.	L’Eucharistie comme présence réelle du Seigneur Jésus 147
16.	L’Eucharistie comme l’attente du retour du Seigneur 149
17.	Le mystère de Pâques : le retour à l’intériorité . . . . . .       151
18.	Le « mystère de l’iniquité » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     153
19.	L’Église, lieu unique de rémission des péchés . . . . . .       155
20.	La Famille, grand mystère « qui s’applique au Christ
	 et à l’Église »  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                157
21.	Parents et enfants, un lien « dans le Seigneur » . . . . .      159
22.	Le sacerdoce ministériel et le sacerdoce universel . . .    161
23.	Nés et consacrés pour pouvoir mourir en Christ  . . . .     163
24.	Les « lieux » de l’Esprit dans la vie chrétienne . . . . .      165
25.	Vie nouvelle, prière renouvelée  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  167
26.	À l’école de prière de la Bible  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   169
27.	La prière de Jésus et de l’Esprit . . . . . . . . . . . . . . . . .                  171
28.	Prier avec les mots mêmes de Jésus : le Notre Père . .   173
29.	La prière, c’est « faire ce que tu peux et demander ce
	 que tu ne peux » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              175
30.	Prière et action  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               177
31.	Écouter et lire la Parole de Dieu . . . . . . . . . . . . . . . . .                  179
32.	La lecture spirituelle de l’Écriture  . . . . . . . . . . . . . . .                181
33.	« Ceux qui écoutent la Parole de Dieu et la mettent
	 en pratique » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 183
34.	Les Béatitudes : « Apprenez de moi que je suis doux
	 et humble de cœur » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           185
35.	« Bienheureux les pauvres dans l’esprit »  . . . . . . . . .          187
36.	« Bienheureux les cœurs purs » . . . . . . . . . . . . . . . . .                  189
37.	« Il apprit l’obéissance de ce qu’il souffrit »  . . . . . . .        191

V. Marie, pèlerine dans la foi : « une couronne
de douze étoiles » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                193
1. 	 Marie, lettre écrite par le doigt du Dieu vivant . . . . . .       195
2. 	 « Pleine de grâce » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            197

63 - Crois-tu ?.indd   222 23/01/13   12:09



223

3. 	 « Voici la servante du Seigneur » . . . . . . . . . . . . . . . .                 199
4. 	 « Bienheureuse celle qui a cru » . . . . . . . . . . . . . . . . .                  201
5. 	 « Tu concevras dans ton sein et tu enfanteras un fils » 203
6. 	 « Que me veux-tu, femme ? » . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    205
7. 	 Marie, disciple du Christ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       207
8. 	 Elle se tenait près de la croix de Jésus . . . . . . . . . . . .             209
9. 	 « Femme, voici ton Fils ! » et au disciple :
	 « Voici ta mère ! » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             211
10.	« Et à partir de cette heure-là, le disciple la prit
	 chez lui » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    213
11.	 « Persévérants et unis dans la prière » . . . . . . . . . . . .             215
12.	« L’Esprit Saint viendra sur toi » . . . . . . . . . . . . . . . .                 217

63 - Crois-tu ?.indd   223 23/01/13   12:09


