TABLE DES MATIERES

Introduction ......... .. ... .. .. . 9
Chapitre I - Bases anthropologiques. . . ........ 13
1. Qulest-ce que ’Thomme? .................. 13
2. Quel est le sens de 1a vie de Thomme? .. .. ... 16
3. Quelques caractéristiques de ’homme. . . ... .. 17

a) Une structure trinitaire .. .............. 17

b) Puisque Dieu demeure au centre de son étre
spirituel, ’homme est un temple de Dieu . .18

¢) Uniquesetdifférents.................. 19
d) Nous sommes des étres de désir ......... 20
e) Dépendance damour. ................. 22
) Libres pouraimer .................... 23
Chapitre II - Le péché originel .. ............. 25
1. Avantle péché originel ................... 25
2. Tentation, chute et conséquences ........... 26
3. Chemin de retour avec Jésus . .. ............ 29

97



Chapitre III - Notre péché et le pardon de Dieu. . 31

1. Péché et Miséricorde divine. . . ............. 31
2. Dela transgression au péché . .............. 33

a. Linfraction ou transgression............ 33

b. Lafautemorale...................... 35

c. Lepéché....... ... ... . ... ... ... 39
3. Le repentir et la Miséricorde de Dieu........ 42
4. «DeTart d'utiliser ses fautes ». .. ........... 45
Chapitre IV - Blessure et guérison ............ 49
1. Blessés dans notre étre spirituel, psychique

et physique. ............ ... ... L 49
2. Guérison dans notre vie spirituelle . ......... 50
3. Guérison dans notre vie psychique .......... 52
4. Articulation entre vie spirituelle et

vie psychique . ........... .. ... o oL 55
5. Guérison et conversion ................... 57
ChapitreV-Lepardon ..................... 59
1. Le pardon donné par Dieu ................ 59
2. A notre tour de pardonner.................. 62
3. Demanderpardon....................... 64
4. Pardonnerousevenger?.................. 67
5. A quipardonner? ....................... 69
6. Qulest-ce quele pardon?.................. 73
7. Faire alliance avec Jésus. .. ................ 77
8. Le Pardon: De la Croix a la Résurrection.. . . . . 78

a. Premier pas: je prends conscience

de l'ensemble de la situation ............ 79

b. Deuxi¢me pas: je suis fait(e) pour ’Amour . 81
c. Troisieme pas: je pose des actes d’amour. . . 82

98



9. Laréconciliation . .............
10. Ilustration sous forme de parabole

Conclusion . ........coouuuuiiin..

99





