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Gueérir
de la blessure du pere
Joél Pralong

Une analyse des symptomes de la blessure de la relation au pére. Des * ‘ |
pistes pour en guérir et découvrir la vraie paternité. \ ‘ 3 ) i\

Profondément sensibilisé aux souffrances de son époque par des années JOEL PRALONG
d’expérience aupres de personnes blessées, Joél Pralong use ici de tout

I"humour qu’on lui connait pour aborder les blessures du « manque de G /7 °

pere » et leurs conséquences personnelles et sociales: troubles de u erlr
I'identité, peur d’affronter la réalité, fuite des responsabilités, perte de ] - ]
reperes étI‘F:iques, confusion des genres. Autant de :))oints qui I’ar:énent a (l(‘)' lg bl(?ssul'e du
poser un regard critique de la « théorie du genre ». ere

L'auteur analyse les symptémes de la « blessure du péere » pour tracer p

des pistes spirituelles afin de sortir de la confusion et découvrir la joie EdB

d’étre soi, la joie d’exister tel que I'on est en assumant ses manques. .
. , y L . Guérison intérieure
En toile de fond, I'ouvrage est tissé de témoignages de personnes qui ont

go(ité la joie d’exister grace a cette approche spirituelle. Le lecteur y sera 10,50 € - 105 p. - 135x210 mm
d’autant plus sensible que I'auteur lui-méme livre son propre vécu avec
P ar m propre vecu au 978-2-84024-881-1
son pere. |l nous conduit vers une magnifique ouverture a la filiation
- A s .. ) , . .
divine grace a laquelle chacun peut expérimenter qu’il est I’enfant bien- Janvier 2015

aimé du Peére.
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Joél Pralong

Joél Pralong est a la fois curé et supérieur du séminaire diocésain de Sion (Suisse). Il s'intéresse aux
voies spirituelles qui aident I'humain a grandir et a devenir pleinement lui-méme, avec ses failles, ses
manques et ses fragilités.
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