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L’auteur

Entendre la voix de l’Esprit 
parmi toutes nos voix inté-

rieures ou extérieures. 

Devenir l’ami du Saint-Esprit… Ni plus ni moins !

Cette amitié peut véritablement transformer notre vie 
chrétienne en profondeur et la vivifier dans toutes ses 
dimensions : 

•Avec l’Esprit, la Bible n’est plus un volume poussiéreux 
de 2000 pages, elle devient l’histoire d’amour vivante 
entre Dieu et l’Homme.
•Avec l’Esprit, la liturgie n’est plus un rituel morne et 
ennuyeux, elle devient manifestation terrestre de la 
gloire et de la présence de Dieu.
•Avec l’Esprit, la morale chrétienne et les 
commandements bibliques ne sont plus un ensemble 
de lois contraignantes et mortifères mais ils deviennent 
liberté véritable...

Dès lors, vivre en amitié avec le Saint-Esprit, c’est tout 
simplement une joie immense, intense et durable : 
expérimenter un avant-goût du ciel comme Jésus nous 
l’a promis.

Thomas Belleil, est né en 1995. Après avoir grandi dans une famille engagée au sein d’une com-
munauté nouvelle, il a vécu une sorte de « conversion missionnaire » en fréquentant des protes-
tants évangéliques. Diplômé en sciences religieuses à l’École Pratique des Hautes Études (Paris), 
il poursuit des études de théologie et continue de participer à des missions d’évangélisation dans 
une paroisse catholique.

Un livre qui veut du bien

Pour qui veut redonner des couleurs à sa vie 
spirituelle

Dieu devient un ami

Un encouragement à laisser l’Esprit Saint entrer 
dans sa vie

Présence d’Esprit

Thomas Belleil

petit guide pour vivre l’amitié avec le Saint-Esprit


