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L’auteur

Libre pour être saint vous 
offre une arme de vérité pour 
que vous puissiez affirmer 
votre identité d’enfant de 

Dieu

Nous désirons au fond de nous la sainteté, mais les 
obstacles nous semblent nombreux : est-ce possible 
? La sainteté, qu’est-ce que c’est exactement ? 
Comment être sûr que Dieu m’aime ? En quoi Jésus est-
il « le chemin » ? Quels sont mes obstacles intérieurs ?

Matt Lozano nous offre ici un véritable parcours de foi 
à travers la Bible, la tradition de l’Église et ce que nous 
enseigne l’expérience de la vie spirituelle. Jalonné de 
questions de réflexions, ce livre est un véritable outil 
pour nous aider à faire le point pas à pas sur notre vie en 
Dieu avant de continuer notre route.

Ce qui nous semblait impossible devient possible… Un 
grand souffle dans les voiles de notre vie spirituelle !

Matt Lozano est formateur des équipes de prière au sein de Heart of the Father Ministries (mi-
nistère « Cœur du Père »). Conférencier et enseignant talentueux, il forme les leaders à utiliser le 
modèle Délié pour le ministère. Sa femme Jenn et lui ont quatre enfants et vivent dans la région de 
Philadelphie..

Nous encourager dans notre désir de sainteté

Lever les obstacles

Un parcours qui récapitule toute notre vie de foi

Libre d’être saint

Matt Lozano

Traduction de Cathy Brenti

Découvrir qui vous êtes en Christ
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Des outils pratiques et 
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