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L’auteur

Redécouvrir la force et la 
joie de la louange pour 
notre vie personnelle et 

nos assemblées

Avez-vous goûté à la présence de Dieu dans votre 
louange ? Dans vos élans de foi, peu importe le lieu 
dans lequel vous vous trouvez ? Avez-vous goûté, 
expérimenté, Notre foi, si intime, n’est déjà pas si facile 
à exprimer lorsque nous sommes seuls… à plus forte 
raison lorsque nous sommes face à d’autres !

La louange est-elle au service de la liturgie ou une 
mise en avant d’un leader charismatique ? Chanter, 
est-ce réellement prier deux fois ? Comment vivre 
notre prière ou nos chants afin qu’ils élargissent notre 
relation au Christ et à notre prochain ? Quels sont les 
défis et richesses de la louange en assemblée ?

Fruit de plus de quarante années d’expérience de 
conduite de la louange, cet outil missionnaire nous 
donne des outils concrets : des exercices et réflexions 
pour vivre de la louange selon le psalmiste, des pistes 
pour animer une assemblée de louange selon les per-
sonnes à servir.

Entrons dans une louange authentique : un acte de foi 
par lequel nous « touchons » le Royaume !

Sr Marie-Liesse Bigot est consacrée à la Communauté des Béatitudes depuis 1982. Organiste, 
compositrice, elle anime liturgies et temps d’adoration. Fervente missionnaire, elle aide paroisses 
et groupes en tous genres à prier et goûter Dieu. Elle y répand sa joie et son enthousiasme. Elle vit 
actuellement en Sologne tout en suivant des études liturgiques à l’Institut catholique de Paris.

Pour ceux qui veulent approfondir leur relation au 
Christ par la louange

Prier et louer dans l’esprit des Psaumes

Exercices pour soi et pistes pour animer une as-
semblée

Goûter la joie de la louange

Sr Marie Liesse Bigot

« Que tout ce qui respire loue le Seigneur » Ps 150,6
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Du même auteur

L’histoire et les 
témoignages des Soirées 
Pétales de Roses, soirées 
d’intercession auprès de 
Thérèse de Lisieux.

Dans la même collection


