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L’auteur

Père Patrick Marie Févotte est curé de paroisse et membres de la Communauté de Sitio, qui 
puise dans la spiritualité carmélitaine la fécondité de son apostolat. Le Père Patrick-Marie est 
spécialiste d’Élisabeth de la Trinité, à qui il a consacré déjà de nombreux ouvrages et l’auteur de 

romans pour la jeunesse. Il vit près de Dijon.
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Descendre dans les profondeurs de l’âme avec 
l’aide d’Élisabeth de la Trinité, et enraciner nos 

journées dans l’amour.

La spiritualité d’Élisabeth de la Trinité s’articule autour 
de cette conviction profonde : Dieu nous habite ! Dès 
lors, le véritable culte, la véritable prière ne pourront 
être que chemins de descente et d’intériorité. La ren-
contre du Dieu d’amour se vit au plus profond !

C’est le projet de cette neuvaine d’entretenir en nous 
cette belle communion et d’enraciner nos journées 
dans l’amour. Comment ne pas se réjouir de ce com-
pagnonnage avec Élisabeth qui ne manquera pas d’in-
tercéder pour nous.

J1/ L’Hôte intérieur
J2/ L’abîme de la miséricorde
J3/ L’intimité avec Dieu
J4/ Traverser la nuit
J5/ À l’école de Marie
J6/ Le secret de la paix
J7/ Dieu demeure en nous
J8/ À la lumière de l’éternité
J9/ Je vais à la lumière

Pour expérimenter la présence de Dieu dans son 
coeur

Pour descendre dans les profondeurs de l’âme

Le secret spirituel de la Carmélite de Dijon

9 jours avec... Élisabeth de la Trinité

Patrick-Marie Févotte

S’enraciner dans le Christ
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