JANVIER SPIRITUALITE

9 jours pour gouter le silence

A
Pour ceux dont l'esprit vagabonde dans la priéere GOUTER

LE
SILENCE

Pour ceux qui ont peur du silence ou le fuient

Pour apprivoiser le silence comme un ami

SR MARIE-PIA

Le silence est lieu de repos mais aussi de combat.
Cheminons vers le silence intérieur, celui ou nous ren- ISBN : 979-10-306-0612-6
controns Dieu, ou nous nous mettons a l'écoute de sa
voix et de ses inspirations. Nous apprendrons peu a
peu a durer dans un silence plein de cette présence.
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J.1 > Beaute et nécessite du silence
J.2 > Entrer dans le silence extérieur et interieur
J.3 > Accuelllir le silence déja présent

J.4 > De la Parole de Dieu au silence Mots-clés : neuvaine, silence, priére,
J.5 > Priere du cceur et présence a Dieu méditation, intériorité, peur, fuite,
J.6 > Le silence de l'adoration gouter
J.7 > La garde des levres et du coeur Hl”"”“ ”HN ”“ ||||H H
J.8 > Silence et douceur a l'ecole de Jesus
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J.9 > Silences de Marie et Joseph
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Sr Marie-Pia Zurbach est consacrée a la Communaute des Beatitudes. Depuis plusieurs
W annees, elle vit en ermitage pres de Paris. Elle anime des sessions de Lectio Divina au sein de
" differents monasteres pour les religieux et les laics. Cette activite est celle qui la fait sortir de son
ermitage.

EdB Burtin - 41600 Nouan-le-Fuzelier 9 communication@editions-beatitudes.fr
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