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Joyeux, amoureux du Christ, de la montagne et 
épris de justice ; un personnage inspirant !

Pier Giorgio - qualifié d’homme des huit béatitudes par 
le pape Jean-Paul II - naît dans une famille bourgeoise à 
Turin. Très jeune déjà et à l’insu de ses proches, il cultive 
une vie spirituelle intense qui le conduit à se tourner 
vers les plus pauvres, les malades, les exclus de la 
société... et à s’engager pour plus de justice. En eux, il 
voit une lumière que nous n’avons pas, celle du Christ. 
Alpiniste chevronné, il contemple dans les montagnes 
la grandeur, la beauté de Dieu. À sa suite, apprenons à 
vivre en chrétien heureux et engagé. 

Jour 1 : Un coeur pauvre
Jour 2 : La consolation
Jour 3 : La douceur
Jour 4 : Rechercher la justice
Jour 5 : Faire miséricorde
Jour 6 : Un coeur purifié
Jour 7 : Artisan de paix
Jour 8 : Vivre du royaume
Jour 9 : La joie parfaite

	✓ Pour qui être chrétien rime avec joie et enthou-
siasme

	✓ L’ exemple d’un jeune qui alliait force et amour 
des plus fragiles

	✓ 9 jours pour nous mettre à l’école du nouveau 
saint
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Catholiques de tout âge. 

9 jours avec Pier Giorgio Frassati

Sr Geneviève de l’Immaculée
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