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AVRIL

5 avril

« Nul doute que si nous disons merci a Dieu
de tout notre coeur pour chaque grice regue,
en particulier pour les inspirations, il nous en
accordera davantage”’. »

6 avril

« Il n’y a pas de purification profonde et radi-
cale du cceur qui se fasse sans une pratique
de loraison. Sans elle, on reste toujours plus
ou moins dans une sagesse et une prudence
humaines, on naccede pas a la vraie liberté inté-
rieure. On ne connait pas vraiment du dedans la
miséricorde de Dieu et on ne sait pas non plus
la faire connaitre aux autres”. »

7 avril

« Par rapport a la résignation, le consentement
amene une tout autre disposition intérieure. Il me
fait dire “oui” & une réalité pergue dans un premier
temps comme négative, parce que monte en moi le
pressentiment que quelque chose de positif peut en
jaillir. Il'y a donc une perspective d’espérance”. »
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8 avril

« Vivre I'instant présent suppose d’accepter une
pauvreté : renoncer a refaire le passé ou 2 maitriser
I’avenir, se contenter de 'aujourd’hui. Mais cest
tres libérateur'. »

9 avril

« Dire que Dieu est juste signifie qu’il est fidele,
que son amour ne pourra jamais nous décevoir,
qu’il tient compte de ce que nous sommes, de

notre bonne volonté ainsi que de nos limites'”". »

10 avril

« Cela va parfois tout seul d’aimer quand le désir
nous pousse mais, bien souvent, aimer signifiera
choisir d’aimer, décider d’aimer. Sinon 'amour
ne sera qu’émotion, superficialité, voire égoisme,
et non ce qu’il est dans son essence profonde :
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quelque chose qui engage notre liberté'”. »
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AVRIL

11 avril

« Si nous apprenons a donner du temps a Dieu,
sans doute serons-nous aussi davantage capables
de trouver du temps pour étre présents les uns aux
autres. En étant attentifs 2 Dieu, nous appren-

drons a étre attentifs aux autres'®. »

12 avril

« Je peux [...] dire oui a ce que je suis malgré
mes défaillances parce que je me sais aimé
de Dieu, parce que jai confiance que de mes
pauvretés le Seigneur est capable de faire des
choses splendides'™. »

13 avril

« Dans le domaine de notre vie personnelle
comme dans celui de I'histoire du monde, nous
devons étre convaincus, si nous voulons aller
jusquau bout de notre foi chrétienne, que Dieu
est assez bon et assez puissant pour utiliser
tout mal quel qu’il soit, toute souffrance aussi
absurde et inutile qu'elle paraisse, en notre faveur.
Nous ne pouvons avoir de cela aucune certitude
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mathématique ou philosophique, ce ne peut étre

105

qu'un acte de foi'®. »

14 avril

« Ce devrait étre une des requétes que nous
adressons le plus souvent a Dieu : “Inspire-moi
dans toutes mes décisions, et fais que je ne néglige

aucune de tes inspirations” . »

15 avril

« Heureux celui dont le coeur se repose sur le
cceur de Jésus et qui offre a Jésus son coeur
comme un lieu de repos. Heureux celui dont le
coeur pacifié devient aussi un lieu de repos pour
tous ses fréres et sceurs, en sachant les accueillir
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avec tendresse et bonté!"’. »

16 avril

« Le pauvre en esprit est celui qui accepte d’étre
sauvé par pure miséricorde, et non en vertu de
ses mérites et de ses ceuvres personnelles. Il reoit
le salut comme une grice et non comme un da,
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un résultat de ses efforts. Il se présente toujours

devant Dieu les mains vides'’%. »

17 avril

« Qui renonce a un quart d’heure de télévision
pour la pritre, recevra le centuple dés cette vie ;
le temps donné lui sera rendu au centuple, non
en quantité, certes, mais en qualité. La priere me
donnera la grice de vivre de maniere beaucoup
plus féconde chaque instant de ma vie'®. »

18 avril

« Plus tu as confiance dans la vie, plus tu remer-
cies Dieu pour le chemin qui est le tien, méme
si beaucoup de choses ne sont pas encore exac-
tement ce que tu voudrais, plus tu avanceras. Si
tu rends grices pour ce que tu as déja regu, tu
recevras beaucoup et tu verras que ton cceur a

la fin sera comblé'?. »
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19 avril

« La différence décisive entre la résignation et le
consentement vient de ce que dans le consente-
ment, méme si la réalité objective dans laquelle
je me trouve reste identique, lattitude du ceeur
est tres différente. Elle est déja habitée par les
vertus de foi, d’espérance et d’amour, a I’état

embryonnaire pourrait-on dire'"". »

20 avril

« La pureté est surtout une question d’orientation :
vers quol, vers qui se tournent mon espérance, ma
priere, mon désir ? Rien ne purifie autant le coeur
de ’homme que de louer et de bénir Dieu. Un
coeur reconnaissant est un ceeur pur''?. »

21 avril

« Nous laisser conduire par ’'amour et non par la
peur. [...] Nous devons nous fortifier sans cesse
dans la résolution d’étre dociles 4 Dieu, tout en
prenant garde que le démon ne s’en serve jamais
pour nous troubler par des inquiétudes ou pour
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nous décourager a l'occasion de nos inévitables

défaillances'?. »

22 avril
« Deés que quelque part il y a de la foi, de lespé-

rance ou de 'amour, il y a automatiquement
disponibilité a la grice divine, accueil de cette
grice et, tot ou tard, des effets positifs. La grice
de Dieu n'est jamais vaine la ot elle est accueillie,
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mais toujours extraordinairement féconde'*. »

23 avril

« Dieu ne m’aime pas pour mes résultats et mes
réussites, Dieu m’aime parce qu’il a choisi de

m’adopter comme son enfant et cela suffit'®. »

24 avril

« Dieu peut me laisser manquer parfois d’argent,
de santé, de capacités, de vertus, mais il ne me
laissera jamais manquer de lui-méme, de son
assistance et de sa miséricorde, et aussi de ce
qui peut me permettre de me rapprocher sans
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cesse plus étroitement de lui, de I'aimer plus
intensément, d’aimer mieux mon prochain, et

d’arriver 2 la sainteté !, »

25 avril

« Si nous ne savons pas, de temps en temps, nous
arréter completement, prendre des moments
durant lesquels nous n’avons rien d’autre a faire
sinon de nous occuper de Dieu, il nous sera tres
difficile de nous tenir dans la présence de Dieu

en travaillant'”. »

26 avril

« Si nous nous laissons pacifier par Dieu en gran-
dissant dans la foi, 'espérance, 'amour, I'amitié
avec Jésus le Prince de la Paix, alors nous serons
des artisans de paix, nous pourrons offrir notre
coeur comme un lieu de paix et de repos a ceux

que le Seigneur met sur notre route'®. »
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27 avril

« Le plus important dans notre vie n'est pas tant
ce que nous pouvons faire, que de laisser place
a l'action de Dieu. Le grand secret de toutes les
fécondités et de toutes les croissances spirituelles,

cest d'apprendre a laisser Dieu agir'”. »

28 avril

« Si nous nous occupons de Dieu, Dieu s'occu-
pera de nos affaires, bien mieux que nous'*’. »

29 avril

« Il faut obéir 2 Dieu plutdt quaux hommes,
certes, mais cest une illusion que de se croire
capable d’'obéir 4 Dieu, si I'on est incapable d'obéir
aux hommes. Il y a en effet le méme obstacle
a surmonter dans les deux cas : I'attachement 2
soi, a sa volonté propre'?'. »

57



365 CITATIONS POUR AVANCER DANS LA VIE SPIRITUELLE

30 avril

« Le combat spirituel du chrétien, s’il est rude
parfois, nest en aucun cas la lutte désespérée de
quelqu’un qui se bat dans la solitude et a I'aveu-
glette sans aucune certitude quant a lissue de
cet affrontement. Il est le combat de celui qui
lutte avec la certitude absolue que la victoire est
déja acquise, car le Seigneur est ressuscité : “Ne
pleure pas. Voici : il a remporté la vicroire, le Lion

de la tribu de Juda” (Ap 5, 5)'*. »
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