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COLLECTION PETITS TRAITES SPIRITUELS

v Trouver l'espérance au coeur de nos épreuves, difficultés

v Vivre la petite voie de Thérése avec confiance encore
et toujours

v Au coeur de nos fragilités, trouver la paix et la joie

La confiance en l'amour du Pére fait émerger

l'espérance et nous donne des ailes

Ce livre redonne espérance en nous proposant de reconsidérer
les événements de notre vie passée comme des invitations a
la confiance et a 'amour plutét que comme des fardeaux a
trainer jusqu'a la fin de nos jours. La petite voie de Thérese de
Lisieux mise en pratique devient source de transformation par
la grace de Dieu.

Enaffirmant que «laconfiance faitdes miracles », Thérese ne fait
pas ceuvre de « pieuserie » mais de révolution copernicienne
proprement chrétienne. Dans une société moderne éclatée
ou la personne ne cesse de se chercher au risque de tourner
en rond, la sainte de Lisieux affirme que 'homme se trouve
vraiment lui-méme dans sa confiance en Jésus Christ.
Tandis que la devise de Descartes : « Je pense donc je suis »
souligne la singularité rationnelle de la vie humaine, celle de
Thérese, 'élargit a sa dimension universelle : « J'ai confiance
dansle Christdoncje suis.» Non sans effet, car cette dynamique
de la confiance est aussi chemin de guérison intérieure
comme Thérése l'a expérimenté pour elle-méme au cceur
de sa fragilité, ce que décrit la premiere partie de l'ouvrage.
La seconde partie montre comment la confiance thérésienne
transforme la personne humaine lorsqu'elle se met a l'école de
la grace, en l'accueillant de Dieu et en répondant amour pour
amour par le don de soi-méme.
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Tanguy Marie Pouliquen est frere et prétre au sein de la Communauté des Beéatitudes. De
formation pluridisciplinaire (docteur en anthropologie theologique, titulaire d'un master en
finances, en droit public et en philosophie), il est directeur des etudes et vice-président de
la chaire d'ethique sociale de ['Institut catholique de Toulouse. Il forme des seminaristes et
des consacrés aussi bien que des chefs d'entreprise. Conférencier, il est l'auteur de plusieurs
ouvrages d'ethique et de spiritualite.




