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Le pardon, source de guérison
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Pour sortir du mal subi ou commis

Un chemin de consolation, d’allègement et de 

guérison

Démasquer les faux visages du pardon et entrer 
dans le pardon véritable

Ni oubli, ni humiliation, le vrai pardon  
est source de guérison

Ouvrir son cœur au pardon n’est pas chose facile lorsque 
nous avons été blessés, meurtris, voire anéantis. N’est-
ce pas plutôt la vengeance qui rétablirait la justice  ? 
Mais alors, Dieu nous donnerait-il un commandement 
impossible à vivre  ? Pourquoi et comment pourrions-
nous répondre à son invitation de pardonner soixante-
dix fois sept fois ? Quant à demander soi-même pardon, 
ne serait-ce pas s’abaisser ou perdre la face ?

Le pardon peut paraître parfois inhumain, injuste ; il est 
en fait surnaturel et source de guérison profonde pour 
tout cœur assoiffé de paix et d’amour.

Ce livre, qui tente de répondre à ces interrogations, 
est un baume bienfaisant pour celui qui contemple le 
Christ, expression de la miséricorde du Père.
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